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Sterilizasyon Otoklavları Nedir, Nasıl Çalışır? 

Modern tıbbın hızlı dünyasında, sterilizasyon standartlarını korumak çok önemlidir. 

Sterilizasyon Otoklavları (SO), tıbbi ekipman ve aletlerin güvenliğini sağlamada önemli bir rol 

oynar. Tıbbi personelin otoklav basıncı hakkında bilmesi gereken 5 konuyu ve aynı zamanda bu 

ekipmanlar üzerinde proses güvenliğini sağlamada basıncın neden bu kadar etkili olduğunu bu 

makalede ele aldık.    

1. Sterilizasyon Sürecince Basıncın Rolü,  

İlk olarak suyun davranışını basınç altında inceleyelim. Su daha yüksek basınç 

seviyelerine maruz kaldığında, kaynama noktası artar. Böylece bu tip otoklavlarda iç basınç 

doğrudan su ve buharın davranışını etkilediği için sterilizasyon sürecinin kritik bir bileşenidir. 

Otoklav içinde  artan basınç altında suyun buhara dönüşmü 100 °C çok daha yüksek 

sıcaklıklarda gerçekleşeceği anlamına gelir.  

2. Basınç Altında Üretilen Buhar (Kızgın Buhar)  

Otoklav basıncıyla elde edilen yüksek sıcaklıklar, kızgın buhar olarak bilinen buharı 

yaratır. Otoklav haznesindeki sıcaklık arttıkça, su buhara dönüşür. Bu buhar, normal kaynar 

sudan (Otoklav iç basınç miktarına göre 121 ila 134 °C arasında değişir) çok daha sıcaktır ve 

muazzam bir enerji tutar. Kızgın buhar belirli yüzeylerle temas ettiğinde, enerjisini aktarır ve 

tıbbi ekipmanlarda bulunabilecek bakteri ve virüs etkili bir şekilde öldürür.  

3. Mikroorganizmaları Aradan Kaldırmak  

Mikroorganizmaların değişen ısı direnç seviyeleri vardır. Bazıları ısıya karşı oldukça 

hassasken, diğerleri daha dirençlidir. Otoklavlarda elde edilen yüksek sıcaklık ve basınç, en ısıya 

dayanıklı mikroorganizmaları bile hedef alacak şekilde tasarlanmıştır. Isı ve basıncın birleşimi, 

bu patojenlerin yapılarını bozarak çoğalmalarını ve enfeksiyonlara neden olmalarını engeller.  

4. Otoklav Basınç Ayarları:  

Sterilizasyon görecek ürünlerin hassasiyet nedeni ile basınç ve sıcaklık dengesinin çok 

hassas bir şekilde korunması bu tarz otoklavlarda önem arz etmektedir. Basınçsız gelen her bir 

sıcaklık artışı ürünlerin ambalaj bozulmasına (patlaması ve dolaysı ile ürünün zarar görmesi) ve 

aynı şekilde sıcaklık olmadan alınan her bir fazla basınç prosesin uzamasına ve/veya 

sterilizasyon yapılmamaya sebep olacaktır. Diğer otoklav gruplarında olduğu gibi kontrol cihazı 

proses ve ürün gövenliği açısından önemli bir röle sahiptir. KOTSA tarafından yazılan tüm 
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yazılımlarda otoklav güvenliği yanı sıra, proses güvenliği de göz önünde bulundurulmuş ve 

her otoklav grubuna ait özel yazılımlar geliştirilmiş bulunmaktayız. Özellikle sterilizasyon, 

kauçuk, cam ve kompozit otoklavlarında proses bilgisini yazılm bilgisi ile harmanlaştırmış ve 

müşterilerimizi memnun edecek yazılımların geliştirmesine özen göstermekteyiz.  

5. Buharın Penetrasyonda Önemi:  

Otoklav basıncı ve vakum çevrimleri, sterilizasyondaki zorluklardan biri olan ısı ve 

buharın sterilize edilen ürünlerin tüm yüzeylerine nüfuz edebilmesini sağlamaktır. Otoklav 

basıncı bu konuda önemli bir rol oynar. Yükseltilmiş basınç, buharın tıbbi aletlerin çatlaklarına, 

küçük açıklıklarına ve karmaşık ayrıntılarına ulaşmasına yardımcı olarak ulaşılması zor 

alanlarda bile kapsamlı sterilizasyon sağlar. Buhar için en büyük engellerden biri havanın 

varlığıdır. Bu nedenle buhar otoklavın haznesine girmeden önce, hava kademeli olarak çıkarılır. 

Bu, esas olarak iki farklı yöntemle yapılır:  

1) Termodinamik Cihazlar ile Havanın Atılması: bazı tıbbi ve kauçuk proseslerinde 

sterilize/pişirme etmede hala etkili olsalar da, daha karmaşık yükleri sterilize edemezler ve 

sterilizasyon sürecini tamamlamak için daha fazla zamana ihtiyaç duyarlar. Bunun nedeni, 

havanın hazneden yalnızca kısmen çıkarılmasıdır.  

2) Proses Başlangıçında Vakum: vakum döngüleri piyasada bulunan en gelişmiş otoklav 

tiplerini temsil eder. Güçlü bir vakum pompası sayesinde hava hazneden tamamen çıkarılır. Bu 

ayrıca verimliliği engellemeden işlemi büyük ölçüde hızlandırır. Aslında, hava eksikliği 

sayesinde buhar yükün her yerine daha da kolay nüfuz edebilir. Bu, hem sarılı hem de 

sarılmamış malzemeleri, gözenekli ürünleri ve tekstil bazlı tıbbi ürünleri işlemelerine olanak 

tanır. 

TIBBİ PERSONELİN OTOKLAV BASINCI HAKKINDA BİLMESİ GEREKEN 5 KONU; 

1. Uygun Yükleme:  

Uygun yükleme neden önemlidir? Bir otoklavı doğru şekilde yüklemek basit bir görev 

gibi görünebilir, ancak göründüğünden daha karmaşıktır. Otoklav haznesindeki öğelerin 

düzenlenmesi sterilizasyon sürecinin verimliliğini önemli ölçüde etkiler. Öğeler birbirine çok 

yakın yerleştirildiğinde, buhar serbestçe dolaşamayabilir ve bu da eşit olmayan ısı dağılımına yol 

açabilir. Bu eşit olmayan ısı, eksik sterilizasyona ve hasta güvenliğinin tehlikeye atılmasına 

neden olabilir. Tıbbi personel, uygun yükleme sanatında çok bilgili olmalıdır. Daha büyük öğeler 

alt tarafa yerleştirilmeli, daha küçük olanlar ise buharın tüm yüzeylere ulaşmasını sağlamak için 

yükseltilmelidir. Öğeler arasındaki yeterli aralık, buharın ulaşılması zor alanlara bile etkili bir 
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şekilde nüfuz etmesini ve sterilize etmesini sağlar. Otoklavlar için tasarlanmış yükleme tepsileri 

ve rafları, uygun aralık ve organizasyonun korunmasına yardımcı olabilir. Otoklav devreye alma 

aşamasında ilk yükleme sonrası otoklav üzerinde TUS testinin yapılması oldukça önem arz 

etmektedir. (TUS testi ile ilgili daha fazla bilgi edinmek için 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7221208453518655488/?actorC

ompanyId=83053522 makalemizi inceleyebilrisiniz)  

2. Otoklav İçin Düzenli Bakım Şarttır: 

Düzenli bakım neden önemlidir? Otoklavlar, etkili sterilizasyon elde etmek için birlikte 

çalışan birden fazla bileşene sahip karmaşık ekipman parçalarıdır. Zamanla, kireç olarak bilinen 

mineral birikintileri otoklav haznesinde ve tesisatta birikebilir. Bu birikintiler buhar üretimini 

engelleyerek otoklav basıncının ve sıcaklık seviyelerinin düşmesine neden olur. Üreticinin 

önerilerine göre düzenli bakım yapılmalıdır. Genellikle, otoklavlar en az altı ayda bir veya yoğun 

kullanımda daha sık rutin bakımdan geçmelidir. Bir bakım programına uyarak, tıbbi personel 

otoklavın kullanım ömrünü uzatabilir ve etkinliğini koruyabilir. KOTSA olarak otoklavlar için 

BAKIM KARTI hazırlıyor, personel için bakım eğitimi sağlıyoruz. Ayrıca KOTSA tarafından 

yazılan tüm yazılımların BAKIM KARTI dijital olarak HMI da bulunuyor. Böylece tüm bakımlar 

dijital ortamda takip ederek çok daha az zahmetli hale getiriyor ve kişiden bağımsız bakım 

sağlıyoruz.   

3. Paketleme Sterilizasyonu Nasıl Etkiler?  

Paketleme malzemelerinin seçimi, otoklav sterilizasyonunun etkinliğini önemli ölçüde 

etkiler. Bez ambalajlar gibi gözenekli malzemeler hava ceplerini hapsederek buharın sterilize 

edilen ürünlerin yüzeylerine tam olarak ulaşmasını önleyebilir. Bu, yetersiz sterilizasyona yol 

açabilir ve hasta güvenliği için risk oluşturabilir. Öte yandan, uygun paketleme malzemeleri 

buharın serbestçe akmasını sağlar ve kapsamlı sterilizasyon sağlar. Otoklav torbaları ve 

poşetleri gibi otoklav sterilizasyonu için tasarlanmış paketleme malzemeleri kullanmalıdır. Bu 

malzemeler buhara geçirgendir ve verimli sterilizasyona olanak tanır.  

4. Soğutma Aşaması:  

Sterilizasyon döngüsü tamamlandıktan sonra, otoklav basıncı ve sıcaklığı kademeli 

olarak azaltır. Otoklav kapağını soğumadan açmak için acele ederek, ani basınc değişikliklerine 

yol açabilir. Bu ani değişiklikler yalnızca ekipmana zarar vermekle kalmaz, aynı zamanda 

sterilize edilmiş ürünleri de tehlikeye atarak tüm süreci etkisiz hale getirebilir. KOTSA 

yazılımlarında otoklav iç basıncı ve sıcaklığı güvenli belirli seviyeye ulaşana kadar kapağın 

açılmasını önleyen güvenlik mekanizmaları bulunur.  

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7221208453518655488/?actorCompanyId=83053522
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7221208453518655488/?actorCompanyId=83053522
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5. Otoklav Basınç Ve Sıcaklık Belgelenmesi  

Doğrulama ve belgeleme neden önemlidir? Sağlık alanında, hesap verebilirliği 

sürdürmek ve kalite standartlarına uymak için belgeleme kritik öneme sahiptir. Otoklav basınç 

döngülerinin doğrulanması, ekipmanın doğru şekilde çalıştığını ve sürekli olarak sterilizasyon 

sağladığını teyit eder. Sterilizasyon süreçlerinin ve doğrulama sonuçlarının kapsamlı 

belgelenmesi, güvenlik protokollerine uyumun kanıtını sağlar ve hasta güvenliğinin 

sağlanmasına yardımcı olur. Uygun belgelemenin sürdürülmesi: Tıbbi personel, döngü 

parametreleri, sıcaklıklar ve otoklav basınç okumaları dahil olmak üzere otoklav döngülerinin 

ayrıntılı kayıtlarını tutmalıdır. Ek olarak, sterilizasyon sürecini doğrulamak için periyodik olarak 

biyolojik indikatörler kullanılmalıdır. KOTSA yazılımı tüm bu belgelendirmeyi dijital, Excel ve 

direk kağıt yazıcısı olarak her proses sonunda kayıt altına tutar/çıktı olarak veriri. Ayrıca tıbbi 

personele hatırlatmak için otomatik olarak indikatörler kullanım zamanını personele bildirir. 

Tıbbı sterilizasyon dünyasında önem taşımakta olan IQ (Installation Qualification), DQ (Design 

Qualification) ve PQ (Performance Qualification) belgelerinin yapılması, hazırlanması ve takip 

edilmesi ayrıca hizmetlerimiz arasında yer almaktadır.  


